Nexstim Abp lamnar uppmuntrande resultat fran den forsta pilotstudien i svar depression
vid Kuopio universitetssjukhus

Féretagsmeddelande, insiderinformation, Helsingfors, 3 mars 2021 kl. 9.00 (EET)

Nexstim Abp (NXTMH:HEX, NXTMS:STO) ("Nexstim” eller “bolaget”) lamnar en 6versikt over
resultaten av pilotstudie kring anvandningen av det kortare iTBS-protokollet vid behandling av svar
depression med Nexstims NBT®-system pa Kuopio universitetssjukhus.

Nexstim meddelar att samtliga tio patienter som behandlats med det kortare iTBS-protokollet har
avslutat femdagarsbehandlingen och sju patienter har avslutat minst fem veckor av den planerade
12-veckorsuppféljningen. De tio patienterna behandlades med kortare behandlingstillfallen for att
sakerstalla patientsakerheten i det kortare protokollet. Ingen har avbrutit pilotstudien, och inga
allvarliga skadehandelser har intraffat.

Hos samtliga tio patienter lindrades symptomen enligt Idkarens bedémning pa Hamiltonskalan
(Hamilton Depression Rating Scale, (HAMD-17) vid behandlingens slut (genomsnittlig minskning av
symptomen fran utgangslaget med 37 %, p<0,001). Enligt utfallsmattet hade en av tio patienter
(10%) uppnatt klinisk remission och tre av tio (30%) visade klinisk respons med en forbattring pa
>50 %.

Av de sju patienter som varit pa uppfoljningsbesok vid fem veckor hade tva (29 %) uppnatt klinisk
remission och tre (43 %) visade klinisk respons jamfort med utgangslaget pa Hamiltonskalan.

En av atta patienter som uppgett att de haft suicidala tankar i utgangslaget uppgav att de hade det i
slutet av behandlingen.

De fullstandiga resultaten av studien kommer att ldmnas in for publicering och rapporteras pa en
vetenskaplig sammankomst.

Mikko Karvinen, vd for Nexstim Abp, lamnade féljande kommentar: “Jag dr framférallt stolt 6ver
teamen j Kuopio och pd Nexstim som klarade alla de hinder med covid-19 -pandemin som skulle ha
kunnat fa denna studie med det kortare iTBS-protokollet att spdra ur. For det andra dr dessa férsta
resultat uppmuntrande och dessutom kunde vi nd mdlen avseende sékerhet i den férsta studien i en
planerade serie ddr vi nu kan vidareutveckla och intensifiera protokollet. Eftersom férkortade
behandlingsprotokoll och utveckling av dem utgér kérnan i var strategi for affdrsutveckling kommer
vi nu att ga vidare med studierna med fler patienter.”

For mer information, ga in pa bolagets webbplats pa www.nexstim.com, eller kontakta:

Mikko Karvinen, vd
+358 50 326 4101
mikko.karvinen@nexstim.com

Erik Penser Bank AB (Certified Adviser)
+46 8 463 83 00
certifiedadviser@penser.se


mailto:mikko.karvinen@nexstim.com

Om Nexstim Abp

Nexstim ar ett finskt medicintekniskt foretag med global verksamhet. Var mission ar att mojliggora
individanpassad och effektiv behandling och diagnostik av svara sjukdomar och storningar i hjarnan.

Nexstim har tagit fram en varldsledande teknik for icke-invasiv hjarnstimulering, kallad SmartFocus®.
Tekniken som anvander navigerad transkraniell magnetstimulering (nTMS) med avancerade 3D-
navigering gor det maojligt att individanpassa TMS och na exakt ratt del av hjarnan.

SmartFocus® anvands i Nexstims proprietdra system for navigerad hjarnterapi (Navigated Brain
Therapy, NBT®), som har beviljats tillstand av FDA for marknadsforing och forséaljning i USA for
behandling av egentlig depression (MDD). | Europa har NBT®-systemet fatt CE-markning for
behandling av egentlig depression och kronisk neuropatisk smarta.

Nexstim kommersialiserar ocksa sitt SmartFocus®-baserade system for navigerad hjarnstimulering
(Navigated Brain Stimulation, NBS). NBS-systemet &r det enda FDA-godkdnda och CE-méarkta TMS-
systemet for preoperativ kartlaggning av hjarnbarken for motorik och tal. Nexstims aktier ar noterade
pa Nasdaq First North Growth Market Finland och Nasdaq First North Growth Market Sweden.

Mer information finns pa www.nexstim.com
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