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Neðangreindir einstaklingar hafa boðið sig fram til stjórnarsetu í Vátryggingafélagi Íslands hf.  

Framboð til stjórnar: 

Elvar Árni Lund 

Fæðingarár: 1975 

Menntun: Master of Project Management frá Háskóla Íslands (2010). B.sc.H í sjávarútvegsfræðum frá 
Háskólanum á Akureyri (2001).  

Aðalstarf: Framkvæmdarstjóri Íspóla ehf	

Starfsreynsla: Framkvæmdastjóri Íspóla ehf. frá 2006 til dagsins í dag. Framkvæmdarstjóri 
Fjarðarskeljar ehf. (2012-2018). Sveitarstjóri Öxnafjarðarhrepps (2002-2006). Sölustjóri hjá F. 
Uhrenholt Seafood A/S, Danmörku (2001-2002). Elvar hefur verið verkefnastjóri og setið í ýmsum 
nefndum í tengslum við sjávarútveg og landbúnað.	

Önnur stjórnarseta: Íspólar ehf. (stjórnarmaður), Gígja ehf. (stjórnarmaður).	

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Elvar Árni á enga hluti í VÍS og telst óháður félaginu. Engin 
hagsmunatengsl eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Gestur Breiðfjörð Gestsson 

Gestur tók sæti í stjórn VÍS í mars 2017. Hann hefur staðist hæfismat Fjármálaeftirlitsins. 

Fæðingarár: 1975 

Menntun: Stúdentspróf frá Fjölbrautaskólanum í Garðabæ. 

Aðalstarf: Framkvæmdastjóri Sparnaðar ehf.  

Starfsreynsla: Framkvæmdastjóri og stofnandi ýmissa félaga, s.s. Sparnaðar ehf. og Premium ehf. 
Hefur starfað við vátrygginga- og lífeyrisstarfsemi frá árinu 1999 til dagsins í dag.  

Önnur stjórnarseta: Premium ehf. (stjórnarformaður), Óskabein ehf. (stjórnarformaður), Sparnaður 
ehf. (meðstjórnandi), Garðatorg 7 ehf. (meðstjórnandi) og Geda ehf. (meðstjórnandi). 

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Félagið Óskabein ehf., sem Sparnaður ehf. á 45,1% hlut í, á um 2,05% 
hlut í VÍS. Gestur telst óháður VÍS. Engin hagsmunatengsl eru við helstu viðskiptaaðila og 
samkeppnisaðila VÍS. 

 

Hlynur Hreinsson 

Fæðingarár: 1969 

Menntun: Viðskiptafræðingur Cand. Oecon. frá Háskóla Íslands (1995). Hlynur er með próf í 
verðbréfamiðlun frá árinu 2010. 



 
 

Aðalstarf: Framkvæmdarstjóri xp Iceland ehf. 	

Starfsreynsla: Framkvæmdarstjóri xp Iceland ehf. frá 2018. Á árunum 2006 til 2018 starfaði Hlynur 
hjá Landsbankanum hf. á sviði markaða (2008-2018) og í eignastýringu (2006-2008). Fjármálastjóri og 
yfirmaður ráðgjafadeildar Next Innovation, Atlanta GA, Bandaríkjunum (2001-2005), Senior Consultant 
hjá Damgaard Inc. (nú Microsoft), Atlanta GA, Bandaríkjunum (1998-2001). Ráðgjafi hjá Hugi hf. 
(1995-1998).	

Önnur stjórnarseta: Engin. 

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Hlynur á enga hluti í VÍS og telst óháður félaginu. Engin 
hagsmunatengsl eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Magnús Jónsson 

Fæðingarár: 1976 

Menntun: PMD stjórnendanám frá Háskólanum í Reykjavík (2017). Vottaður tryggingaráðgjafi (2014). 
Próf í viðskiptafræði frá Háskóla Íslands (2002).  

Aðalstarf: Framkvæmdarstjóri eignarhaldsfélagsins Aktor ehf. 	

Starfsreynsla: Umdæmisstjóri VÍS á Norðurlandi (2012-2018) og Austurlandi (2017-2018). 
Sérfræðingur í fyrirtækjaviðskiptum hjá Landsbankanum (2008 og 2012), útibússtjóri Landsbankans 
(2011-2012). Framkvæmdarstjóri framtakssjóðs Landsbankans (2005). Fyrirtækjafulltrúi hjá 
Búnaðarbankanum (2003-2004). Gæða- og þjónustustjóri hjá Element hf. (2001-2002).	

Önnur stjórnarseta: Aktor ehf. (stjórnarmaður)	

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Magnús á enga hluti í VÍS og telst óháður félaginu. Engin 
hagsmunatengsl eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Marta Guðrún Blöndal 

Fæðingarár: 1988. 

Menntun: Meistarapróf í lögfræði frá Háskóla Íslands (2013). Héraðsdómslögmannsréttindi (2016). 

Aðalstarf: Yfirlögfræðingur ORF líftækni hf. 

Starfsreynsla: Marta hefur gegnt stöðu yfirlögfræðings ORF Líftækni frá apríl 2018. Áður var hún 
aðstoðarframkvæmdarstjóri og lögfræðingur Viðskiptaráðs Íslands (2014-2018). Fulltrúi  hjá Juris 
(2013-2014). Endurupptökunefnd (2013-2014). Innanríkisráðuneytið (2012-2013). Útlendingastofnun 
(2011-2012).	

Önnur stjórnarseta: Engin. 

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Marta á enga hluti í VÍS og telst óháð félaginu. Engin hagsmunatengsl 
eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Ólöf Hildur Pálsdóttir 

Ólöf Hildur tók sæti í varastjórn VÍS í mars 2018. 

Fæðingarár: 1977 



 
 

Menntun: Viðskiptafræðingur Cand. Oecon. frá Háskóla Íslands (2000). 
Aðalstarf: Sjálfstætt starfandi 
Starfsreynsla: Sviðsstjóri viðskiptaumsjónar hjá Arion banka (2017), forstöðumaður á fyrirtækjasviði 
Arion (2013-2017), seta í lánanefndum Arion (2011-2017) og ALCO (2016-2017), viðskiptastjóri á 
fyrirtækjasviði Arion (2009-2013), Deputy Head of Investor Relations, Kaupþing banki (2006-2008), 
eignastýring og sjóðsstjóri Kaupthing Bank Luxembourg (2004-2006), Kaupþing banki (2000-2004). 
Stjórnarseta: Reginn hf. (meðstjórnandi). 
Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Ólöf á enga hluti í VÍS og telst óháð félaginu. Engin hagsmunatengsl 
eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 
 

Svanhildur Nanna Vigfúsdóttir 
Svanhildur tók sæti í stjórn VÍS í mars 2017. Hún hefur staðist hæfismat Fjármálaeftirlitsins. 

Fæðingarár: 1977 

Menntun: B.Sc. próf í viðskiptafræði  frá Háskóla Íslands 1999 og M.S. í alþjóðaviðskiptum og 
markaðsfræði frá Háskóla Íslands 2003 (skiptinám við Copenhagen Business School). Svanhildur er 
með próf í verðbréfamiðlun frá árinu 2001. 

Aðalstarf: Fjárfestir 

Starfsreynsla: Eigin fjárfestingar frá 2007 til dagsins í dag, framkvæmdastjóri fjárstýringar Straums 
fjárfestingarbanka 2005-2007, forstöðumaður fjármögnunar hjá Kaupþingi 2002-2005, forstöðumaður 
netviðskipta Íslandsbanka FBA 2000-2002, sérfræðingur í markaðsviðskiptum hjá Fjárfestingabanka 
atvinnulífsins 1999-2000. 

Önnur stjórnarseta: K2B fjárfestingar ehf. (stjórnarmaður), Hedda eignarhaldsfélag ehf. (varamaður), 
BBL II ehf. (meðstjórnandi), Skel Investments ehf. (meðstjórnandi),  

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Svanhildur á ásamt eiginmanni sínum Guðmundi um 7,25% hlut í VÍS 
gegnum K2B fjárfestingar ehf. Svanhildur telst óháð VÍS. Engin hagsmunatengsl eru við helstu 
viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Sveinn Friðrik Sveinsson 

Sveinn Friðrik tók sæti í varastjórn VÍS í mars 2018. 

Fæðingarár: 1974 
Menntun: B.Sc. próf í viðskiptafræði frá Háskóla Íslands, löggilding í verðbréfamiðlun frá HR. 
Aðalstarf: Fjármálastjóri Samtaka fyrirtækja í sjávarútvegi (SFS) 
Starfsreynsla: Fjármálastjóri Samtaka fyrirtækja í sjávarútvegi frá 2017, fjármálastjóri Bílanausts 
2014-2017, forstöðumaður markaðsviðskipta hjá Virðingu 2011-2014, verðbréfamiðlun hjá Saga 
fjárfestingabanka 2010-2011, forstöðumaður fjárstýringar hjá Straumi fjárfestingabanka 2006-2009 og 
forstöðumaður netviðskipta Íslandsbanka 2000-2006. 

Stjórnarseta: Engin 

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Sveinn á enga hluti í VÍS og telst óháður félaginu. Engin 
hagsmunatengsl eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 
 

 



 
 

Valdimar Svavarsson 

Valdimar tók sæti í stjórn VÍS í mars 2017 og er stjórnarformaður félagsins. Hann hefur staðist 
hæfismat Fjármálaeftirlitsins. 

Fæðingarár: 1968 

Menntun: B.A. í hagfræði. Próf í verðbréfaviðskiptum frá árinu 1998. Registered Person Exam SFA 
London 2001 (sambærilegt við próf í verðbréfamiðlun).Ýmis fagtengd námskeið og fyrirlestrar bæði 
hér á landi, í London, Lúxemborg og víðar í fjármálum, stjórnun, markaðsmálum o.fl.  

Aðalstarf: Fjárfestingar og fjárfestingarumsjón. Framkvæmdastjóri Civitas ehf., Fjárfestingarfélagsins 
Hlíðar ehf. og NH eigna ehf. 

Starfsreynsla: Forstöðumaður viðskiptaþróunar og sérfræðingur í fyrirtækjaráðgjöf  hjá Virðingu hf. 
2011-2017, framkvæmdastjóri rekstrarfélags Virðingar hf. 2010-2011, framkvæmdastjóri Quantum 
Consulting 2008-2010, forstöðumaður hjá VBS fjárfestingabanka 2004-2007, forstöðumaður 
einkabankaþjónustu Heritable Bank 2001-2003. 

Önnur stjórnarseta: Fjárfestingarélagið Solace ehf. (stjórnarmaður), Solace slf. (stjórnarmaður), 
Civitas ehf.(stjórnarmaður), og Holtseignir ehf. (stjórnarmaður).  

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Valdimar á enga hluti í VÍS og telst óháður félaginu. Engin 
hagsmunatengsl eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Vilhjálmur Egilsson 

Fæðingarár: 1952 

Menntun: Doktor í hagfræði frá University of Southern California, Los Angeles (1982). Meistarapróf í 
hagfræði frá University of Southern California (1980). Viðskiptafræðingur frá Háskóla Íslands (1977). 

Aðalstarf: Rektor Háskólans á Bifröst.	

Starfsreynsla: Vilhjálmur hefur gegnt stöðu rektors Háskólans á Bifröst frá 2013. Framkvæmdastjóri 
Samtaka atvinnulífsins (2006-2013). Ráðuneytisstjóri Sjávarútvegsráðuneytisins (2004-2006). Í 
framkvæmdastjórn Alþjóðagjaldeyrissjóðsins (IMF) (2003). Framkvæmdastjóri Verslunarráðs Íslands 
(1987-2003). Alþingismaður fyrir Norðurlandskjördæmi vestra (1991-2003). Hagfræðingur 
Vinnuveitendasambands Íslands (1982-1987).	

Önnur stjórnarseta: Innviðir slhf. (stjórnarmaður), Menntaskóli Borgarfjarðar (stjórnarformaður), 
Harpa ohf. (stjórnarmaður, varaformaður stjórnar, endurskoðunarnefnd).	

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: á enga hluti í VÍS og telst óháður félaginu. Engin hagsmunatengsl eru 
við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Framboð til varastjórnarsetu: 

 

Auður Björg Jónsdóttir 

Fæðingarár: 1980 
Menntun: Meistarapróf í lögfræði frá Háskóla Íslands (2005). Héraðsdómslögmannsréttindi (2006). 
Hæstaréttarlögmaður (2014). Löggiltur fasteignasali (2015). Leyfi til að gera eignaskiptayfirlýsingar 
(2018). 



 
 

Aðalstarf: Hæstaréttarlögmaður. 
Starfsreynsla: JA Lögmenn ehf. (2015-). Lögmannsstofa Jóns Egilssonar hrl. (2005-2015). 
Aðstoðarkennsla við lagadeild Háskóla Íslands (2003-2005). 

Stjórnarseta: JA lögmenn ehf. (stjórnarmaður) 

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Auður á enga hluti í VÍS og telst óháð félaginu. Engin hagsmunatengsl 
eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Elvar Árni Lund 

Fæðingarár: 1975 

Menntun: Master of Project Management frá Háskóla Íslands (2010). B.sc.H í sjávarútvegsfræðum frá 
Háskólanum á Akureyri (2001).  

Aðalstarf: Framkvæmdarstjóri Íspóla ehf.	

Starfsreynsla: Framkvæmdastjóri Íspóla ehf. og Fjarðarskeljar ehf. Sveitarstjóri Öxnafjarðarhrepps. 
Hefur verið verkefnastjóri og setið í ýmsum nefndum í tengslum við sjávarútveg og landbúnað.	

Önnur stjórnarseta: Íspólar ehf. (stjórnarmaður), Gígja ehf. (stjórnarmaður)	

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Elvar Árni á enga hluti í VÍS og telst óháður félaginu. Engin 
hagsmunatengsl eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

Sveinn Friðrik Sveinsson 

Fæðingarár: 1974 
Menntun: B.Sc. próf í viðskiptafræði frá Háskóla Íslands, löggilding í verðbréfamiðlun frá HR. 
Aðalstarf: Fjármálastjóri Samtaka fyrirtækja í sjávarútvegi (SFS) 
Starfsreynsla: Fjármálastjóri Samtaka fyrirtækja í sjávarútvegi frá 2017, fjármálastjóri Bílanausts 
2014-2017, forstöðumaður markaðsviðskipta hjá Virðingu 2011-2014, verðbréfamiðlun hjá Saga 
fjárfestingabanka 2010-2011, forstöðumaður fjárstýringar hjá Straumi fjárfestingabanka 2006-2009 og 
forstöðumaður netviðskipta Íslandsbanka 2000-2006. 

Stjórnarseta: Engin 

Hlutafjáreign í VÍS og óhæði: Sveinn á enga hluti í VÍS og telst óháður félaginu. Engin 
hagsmunatengsl eru við helstu viðskiptaaðila og samkeppnisaðila VÍS. 

 

 

Samkvæmt samþykktum félagsins skipa fimm aðilar stjórn þess og tveir til vara.	

	


