PRESSEMEDDELELSE

ALK’s tablet mod trapollenallergi godkendt til allergivaccination
af barn fra fem ar

Leegemiddelstyrelsen har netop godkendt Itulazax, den fgrste tabletbaserede
allergivaccination til behandling af bgrn og unge i alderen fem til 17 a&r med
treepollenallergi i Danmark.

Som grundlag for godkendelsen indgar resultater fra ALK’s europaeiske fase 3-studie TT-06, et
randomiseret og placebokontrolleret klinisk studie med 952 bgrn og unge i alderen fem til 17 ar.
Alle deltagerne havde en klinisk historik med moderat til sveer allergisk rhinitis (hafeber) og/eller
konjunctivitis (gjenbetaendelse forarsaget af allergisk reaktion), som fglge af birkepollen eller pollen
fra andre treeer inden for den sékaldte birkehomologe gruppe — den mest almindelige arsag til
luftvejsallergi i Danmark. Resultaterne af studiet, som blev offentliggjort i 2024 i The European
Journal of Allergy and Clinical Immunology, viste, at behandlingen blev godt tolereret og havde en
gunstig sikkerhedsprofil.

En vigtig forskel i bgrns liv

Korrekt allergindndtering er afgarende for barn, da allergier kan begraense deres mulighed for at
deltage i sociale aktiviteter og kan fare til en falelse af isolation. Nar de gar glip af at deltage i
skoleaktiviteter, yndlingssport eller legeaftaler, kan allergien forringe deres livskvalitet.

Saren Niegel, kommerciel koncerndirektar hos ALK, siger:

*Vi er som dansk selskab enormt stolte over den her godkendelse, som betyder, at de mange bgrn
og unge med treepollenallergi i Danmark nu far adgang til en leegeordineret, tabletbaseret
behandling, der retter sig mod den underliggende arsag til allergien. Det er meget vigtigt bade for
foraeldrene og for de bgrn, der lever med svaere symptomer, og som er begraensede i deres
hverdag og sociale liv. De kan nu f& den ngdvendige behandling og se frem mod en lettere
hverdag med faerre begraensninger.”

Godkendelsen af Itulazax til behandling af barn er kulminationen pa ALK's &relange globale
udviklingsindsats for at sikre, at allergi-immunterapi (AIT) i tabletform, der deekker fem af de mest
udbredte respiratoriske allergier, hvoraf tre (greespollen, husstgvmider, og traepollen), nu alle er
godkendt til bgrn, unge og voksne i Danmark.

Om treepollenallergi

Treepollenallergi er en luftvejsallergi forarsaget af pollen fra lgvtreeer, som vi iseer ser i forars- og
forsommersaesonen. | Danmark er birk den mest almindelige kilde, men ogsa el, elm, hassel, bag,
avnbgg, og eg — som harer til den sakaldte birkehomologe gruppe — kan forarsage allergiske
reaktioner.

Almindelige symptomer er hgfeber (allergisk rhinitis) og klgende gjenbeteendelse forarsaget af en
allergisk reaktion (konjunctivitis). | nogle tilfeelde kan treepollenallergi ogsa forveerres til
astmalignende symptomer. Traepollenallergi opstar hos 10-15% af bgrn i skolealderen og kan
pavirke sgvn, koncentrationsevne og daglig funktionsevne, isaer under intensive pollensaesoner,
som vi ser i ar. Diagnosen traepollenallergi stilles gennem Kklinisk vurdering af laegen, kombineret
med allergitest, sdsom priktest eller blodprgver.
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Om ltulazax

Itulazax er ALK’s receptpligtige immunterapitablet til allergivaccination mod treepollenallergi hos
patienter i alderen 5 til 65 ar med vedvarende symptomer pa trods af symptomlindrende medicin.
Tabletten indtages dagligt, og har til formal at reducere symptomer over tid ved at pavirke den
underliggende arsag til allergien.

For yderligere information, kontakt venligst:
Maiken Riise Andersen, kommunikations- og pressechef, tlf. +45 5054 1434

Om ALK

ALK er en specialiseret global leegemiddelvirksomhed med fokus pa allergi og allergisk astma.
Virksomheden markedsfarer allergivaccination og andre produkter og services til mennesker med
allergi og allergileeger. ALK har hovedkontor i Harsholm og beskaeftiger omkring 2.800
medarbejdere pa verdensplan. Selskabet er noteret pa Nasdag Copenhagen. Laes mere pa
www.alk.net.
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