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Framboð til stjórnar 
Upplýsingar um frambjóðendur til stjórnar Eikar fasteignafélags hf. sem kosið verður um á aðalfundi 10. apríl 

2025, í samræmi við 2. mgr. 63 gr. a laga nr. 2/1995 um hlutafélög og 20. gr. samþykkta félagsins. 

 

Albert Þór Jónsson 

Kennitala: 180562-3119 

Heimili: Hlíðarhvammi 8, 200 Kópavogi 

Aðalstarf: Viðskiptafræðingur (cand. oecon) og stjórnarstörf 

Önnur stjórnarstörf: Almenni lífeyrissjóðurinn 

Menntun: Viðskiptafræðingur (cand. oecon) og meistaragráða í fjármálum.  

Starfsreynsla: Hefur verið sjálfstætt starfandi við fjármál, fjárfestingar, fjármögnun og 

stjórnunarstörf frá 2008. Hefur setið í fjölda stjórna, þ.m.t. í stjórn Regins 

fasteignafélags hf., Kviku banka hf. og hefur setið í stjórn Almenna lífeyrissjóðsins 

frá 2023. Hefur að auki langa reynslu á fjármálamarkaði, m.a. hjá LSR, 

Landsbréfum, Landsbankanum, Fjárvangi og FL Group.   

Hlutafjáreign í 

félaginu: 

0 

Hagsmunatengsl: Engin.  

 

Bjarni Kristján Þorvarðarson 

Kennitala: 221266-3319 

Heimili: Eikarás 5, 210 Garðabæ 

Aðalstarf: Framkvæmdastjóri fjárfestingafélagsins Inning ehf. 

Önnur stjórnarstörf: Síminn hf., Inning ehf., Coripharma Holding hf., Matorka ehf., Stök Gulrót ehf. 

Menntun: B.Sc. gráða í rafmagnsverkfræði frá Háskóla Íslands, 1989. M.Sc. gráða í 

rafmagnsverkfræði frá University of Wisconsin, Bandaríkjunum, 1990. MBA frá 

ISG, Frakklandi, 1993, M.Sc. Finance frá London Business School, Englandi 1998. 

Starfsreynsla: Starfandi forstjóri Matorku ehf., október 2021 – apríl 2022. Forstjóri Coripharma 

ehf. frá 2018-2020, forstjóri Hibernia Networks 2004-2017, fjárfestingastjóri hjá 

CVC 2002-2010 og í stjórnum félaga í eigu CVC á Íslandi, Bandaríkjunum, Kanada, 

Ástralíu og fleiri löndum, viðskipta– og sjóðsstjóri FBA/Íslandsbanka 1998-2002. 

Hlutafjáreign í 

félaginu: 

0 

Hagsmunatengsl: Seta í stjórn Símans hf. 

 

 



 

 

 

 

 

Eyjólfur Árni Rafnsson 

Kennitala: 210457-3649 

Heimili: Furubyggð 40, 270 Mosfellsbæ 

Aðalstarf: Sjálfstætt starfandi ráðgjafi og ýmis stjórnarstörf 

Önnur stjórnarstörf: Rubix Ísland ehf., Betri samgöngur ohf., Eignarhaldsfélagið Birta ehf., Innri-

Kóngsbakki ehf., Hitaveita Kóngsbakka ehf., Verkfærasalan ehf., formaður 

Samtaka atvinnulífsins. 

Menntun: B.Sc. gráða í byggingartæknifræði frá Tækniskóla Íslands 1984, M.Sc. gráða í 

byggingarverkfræði frá University of Missouri-Rolla, Bandaríkjunum, 1988, Ph.D. 

gráða í byggingarverkfræði frá University of Missouri-Rolla, Bandaríkjunum, 1991. 

Starfsreynsla: Formaður stjórnar Samtaka atvinnulífsins frá 2017 og Rubix Ísland ehf. frá 2016. Í 

stjórn Samtaka iðnaðarins 2014-2017. Ýmis ráðgjöf frá 2016. Forstjóri Mannvits 

hf. 2008-2015, forstjóri VGK-Hönnunar hf./Hönnunar hf. 2003-2008, 

aðstoðarframkvæmdastjóri Hönnunar hf. 1997-2003, Hönnun hf. almenn 

verkfræðistörf og verkefnastjórnun 1991-1997 og 1984-1986. 

Hlutafjáreign í 

félaginu: 

0 

Hagsmunatengsl: Engin. 

 

Guðrún Bergsteinsdóttir 

Kennitala: 270775-3659 

Heimili: Ölduslóð 32, 220 Hafnarfirði 

Aðalstarf: Sjálfstætt starfandi lögmaður 

Önnur stjórnarstörf: Stjórn LOCAL lögmanna slf. og tengdra félaga. 

Menntun: Lögfræðingur, Cand. Jur. frá Háskóla Íslands 2000, réttindi sem 

héraðsdómslögmaður 2001 og fyrir Landsrétti 2019, LL.M frá University of 

Leiden, Hollandi 2003, próf í verðbréfaviðskiptum 2015 og próf í sáttamiðlun 2021. 

Starfsreynsla: Lögmaður og meðeigandi LOCAL lögmanna frá 2010, lögmaður og verkefnastjóri 

hjá BBA // Legal 2004-2010, lögfræðingur og verkefnastjóri hjá Ríkisskattstjóra 

2000-2002. 

Hlutafjáreign í 

félaginu: 

0 

Hagsmunatengsl: Engin. 



 

 

 

 

 

Gunnar Þór Gíslason 

Kennitala: 181165-3759 

Heimili: Kópavogsbakki 2, 200 Kópavogi 

Aðalstarf: Framkvæmdastjóri Langasjávar ehf. 

Önnur stjórnarstörf: Stjórnarformaður Ölmu íbúðafélags hf. og stjórnarmaður í ýmsum öðrum 

samstæðufélögum Langasjávar ehf. 

Menntun: Viðskiptafræðingur frá Háskóla Íslands 1989 og MBA frá London Business School, 

Englandi 1994. 

Starfsreynsla: Stjórnarseta í skráðum og óskráðum félögum á Íslandi og erlendis. 

Hlutafjáreign í 

félaginu: 

17.446.234 hlutir í gegnum félagið Síldarbein ehf., sem er í 100% eigu 

frambjóðanda, 448.247.190 hlutir í gegnum félagið Langisjór ehf. sem er í 18% 

beinu og óbeinu eignarhaldi frambjóðanda ásamt 665.667.460 hlutum í gegnum 

félagið Brimgarða ehf. sem er í 18% óbeinu eignarhaldi frambjóðanda.  

Hagsmunatengsl: Framkvæmdastjóri Langasjávar ehf., prókúruhafi Brimgarða ehf. og beinn og 

óbreinn eigandi að þessum félögum sem eiga hvort um sig meira en 10% hlut í 

Eik fasteignafélagi.  

 

Ragnheiður Harðar Harðardóttir 

Kennitala: 011275-5759 

Heimili: Barðaströnd 19, 170 Seltjarnarnes 

Aðalstarf: Stjórnarmaður og ráðgjafi 

Önnur stjórnarstörf: Stjórnarformaður HYDRAM rannsókna ehf., stjórnarmaður í fjárfestinga- og 

eignarhaldsfélaginu LTT ehf. og almannaheillafélaginu Elley. Varamaður í stjórn 

Samkaupa hf.   

Menntun: Cand.oecon viðskiptafræði frá Háskóla Íslands 2000, M.Sc. hagfræði frá Háskóla 

Íslands 2012. Próf í verðbréfaviðskiptum 2011. 

Starfsreynsla: Forstjóri Opinna Kerfa hf. frá 2019-2022, fjármálastjóri Opinna Kerfa hf. 2016-

2019, fjármálastjóri Senu ehf. 2014-2016, verkefnastjóri hjá KPMG ehf. 2008-2014 

og verkefnastjóri hjá Deloitte ehf. 2001-2005. Verðbréfaráðgjöf FBA/Íslandsbanka 

2000-2001. 

Hlutafjáreign í 

félaginu: 

0 

Hagsmunatengsl: Engin. 

 


