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Til NASDAQ Kgbenhavn
Indberetning af ledende medarbejders handel med Tryg-aktier 22. januar 2020

Tryg offentligggr oplysninger om ledende medarbejderes og disses naertstaendes transaktioner med
aktier udstedt af Tryg og dertil knyttede vaerdipapirer, jf. EU-forordning 596/2014 artikel 19.

Barbara Plucnar Jensen, Johan Kirstein Brammer og Lars Bonde har kgbt aktier i henhold til matching
shares-programmet jeevnfgr Trygs lgnpolitik.

Naarmere oplysninger om personen med ledelsesansvar/personen med naer tilknytning til denne
Navn Barbara Plucnar Jensen

Arsag til indberetningen

Stilling/titel Koncernfinansdirektgr
Fgrste indberetning/ Fgrste indberetning
&endring

Naermere oplysninger om udstederen

Navn Tryg A/S

LEI-kode 213800ZRS8BACALSTCES39

Neermere oplysninger om transaktionen/transaktionerne: gentages for i) hver type instrument,
ii) hver type transaktion, iii) hver dato og iv) hvert sted, hvor der er udfgrt transaktioner

Beskrivelse af det finansielle

instrument, instrument- Aktier

typen

Identifikationskode DK 0060636678
Transaktionens art Kab

Pris(er) og maengde(r) Pris(er): 1.679.599 DKK

Maengde(r): 7.775 aktier
Aggregerede oplysninger
- Aggregeret maengde

- Pris
Dato for transaktionen 22-01-2020
Sted for transaktionen NASDAQ Kgbenhavn
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Naarmere oplysninger om personen med ledelsesansvar/personen med naer tilknytning til denne

Navn

Arsag til indberetningen

Stilling/titel

Fgrste indberetning/
&ndring

Johan Kirstein Brammer

Koncerndirektgr/ CCO

Fgrste indberetning

Naermere oplysninger om udstederen

Navn

LEI-kode

Nzermere oplysninger om transaktionen/transaktionerne: gentages for i) hver type instrument,
ii) hver type transaktion, iii) hver dato og iv) hvert sted, hvor der er udfgrt transaktioner

Beskrivelse af det finansielle

instrument, instrument-
typen

Identifikationskode

Transaktionens art

Pris(er) og maengde(r)

Aggregerede oplysninger

- Aggregeret meaengde

- Pris

Dato for transaktionen

Sted for transaktionen

Tryg A/S

213800ZRS8ACALSTCES39

Aktier

DK 0060636678

Kab

Pris(er): 2.295.928 DKK

Meaengde(r): 10.628 aktier

22-01-2020

NASDAQ Kgbenhavn




a)

a)

b)

a)

b)

a)

b)

<)

d)

e)

f)

Naermere oplysninger om personen med ledelsesansvar/personen med neer tilknytning til denne

Navn

Arsag til indberetningen

Stilling/titel

Fgrste indberetning/
&ndring

Lars Bonde

Koncerndirektgr/ COO

Fgrste indberetning

Neermere oplysninger om udstederen

Navn

LEI-kode

Tryg A/S

213800ZRS8ACALSTCE39

Nzermere oplysninger om transaktionen/transaktionerne: gentages for i) hver type instrument,
if) hver type transaktion, iii) hver dato og iv) hvert sted, hvor der er udfgrt transaktioner

Beskrivelse af det finansielle

instrument, instrument- Aktier

typen

Identifikationskode DK 0060636678
Transaktionens art Kgb

Pris(er) og meaengde(r) Pris(er): 2.387.473 DKK

Meaengde(r): 11.052 aktier
Aggregerede oplysninger
- Aggregeret maengde
- Pris

Dato for transaktionen 22-01-2020

Sted for transaktionen NASDAQ Kgbenhavn

Kontaktinformation:

Besgg tryg.com/ og fglg os pa twitter.com/TrygIR

Gianandrea Roberti Investor Relations Officer +45 20 18 82 67 gianandrea.roberti@tryg.dk
Peter Brondt Investor Relations Manager +45 22 75 89 04 peter.brondt@tryg.dk
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Tryg er et af Nordens stgrste skadeforsikringsselskaber med forsikringsaktiviteter i Danmark, Norge og
Sverige og sikrer tryghed og veerdi for 4 millioner kunder. Tryg er noteret p& NASDAQ Kgbenhavn, og

60 % af aktierne ejes af TryghedsGruppen smba, der arligt uddeler cirka 600 mio. DKK til tryghedsska-
bende formal via TrygFonden.



