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Din 5-st
mer hallb

En praktisk guide for inkéy
och inképsteam. !



INNEHALLSFORTECKNING

Denna femstegschecklista ger en tydlig ram for mer hallbar
upphandling av PPE.

1. Miljovarudeklaration (EPD)
Verifierade CO:z- och vattendata fér noggrann jamférelse och rapportering av ,- I
Scope 3. e

2. Reuse, Repair, Recycle
Tjanster som forlanger kladers livsldngd och minskar avfall.

3. PFAS-fri _—

Inga skadliga kemikalier utan att kompromissa med funktionaliteten. Q

4. Antal tvattar

Slitstarka plagg som minskar miljopaverkan och den totala kostnaden 6ver tid.

5. OEKO-TEX® & MADE IN GREEN

Sakert, ansvarsfullt tillverkad arbetsklader med full sparbarhet..

Detta dr inte en teoretisk modell. Det &r en praktisk checklista som kan
tillampas direkt i upphandlingsprocesser, leverantorsdialoger och
hallbarhetsstrategier, samt hjdlpa organisationer att omvandla ambitioner

till matbara resultat.




tillforli
jova

-« Ger dig verifierade data fér din hallbarh e
« Ersatter uppskattningar med transparenta, jamfo siffror
« Motivera och rapportera dina hallbarhetsbeslut internt

* Inkluderar anvandningsfas och antal tvattar
Nyckelldirdom

EPD:er forvandlar hdllbarhet fran berattelser till matbara dtgdrder och skapar en
trovardig grund for hdllbar upphandling av personlig skyddsutrustning.
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| EPD"
1 miljépaverkan! e

En EPD ger dig tydliga och transparenta bevis pa varje plaggs miljopaverkan,

och den har varit grunden for utvecklingen av vart grona sortiment, Fristads
Green — en kollektion ddr hela produktionskedjan bygger pd miljotdnkande och
innovativa l6sningar for att minimera miljépaverkan. Darefter utvecklade vi var
Green Calculator, som jamfor Fristads Green-plagg med konventionellt tillverkade

plagg.

Lat oss anta att du behéver arbetsklader m og synlighet och har 1 000 an-




LY

Steg 2. Reuse, repair, recycle
—yp—

Forlang livslangden och minska avfallet

Hallbara arbetsklader handlar inte bara om hur plaggen tillverkas, utan ocksa om hur lange de
anvdnds. Stora mangder arbetskldder kasseras trots att de skulle kunna dteranvandas,
repareras eller atervinnas.

Stall dig sjalv féljande fragor:

+ Vad hander med plaggen som inte langre anvands?
» Hur mycket anvdndbara arbetsklader slangs idag??

Vad du vinner pa det:
« Mindre avfall och lagre miljopaverkan

+ Lagre kostnader an att alltid kdpa nytt
« Tydlig hallbarhetsrapportering

Pa Fristads erbjuder vi en komplett helhetslésning

— ——

~ 3 -~ Leverans till Fristads
g_o_ hallbarhetspartners
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tvattas och repareras
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visande.
skor och miljo

PFAS ar kemikalier som anvands for g
Problemet dr att PFAS inte bryts ned:
over tid.

* ats gora ..

Utmaningen y
Mdnga leverantorer vill ta bort PFA
utan att kompromissa med prestandan.

Fragor att stalla till leverantdrer:
- Ar plagget helt PFAS-fritt?

 Vad har ersatt PFAS? "4
* Hur testas och dokumenteras prestandan? )

Varfor det ar viktigt

PFAS-fria arbetsklader minskar kemiska risker vid produktion, anvandning och
avfallshantering, samtidigt som de fortfarande ger det skydd som anvandarna dr beroende
av. P3 Fristads eliminerar vi PFAS fran vdrproduktion och ersatter det med alternativa
l@sningar, som vi noggrant testar for att sdkerstalla att plaggen fortfarande ger det skydd och

den kvalitet som anvandarna ar beroende av. FR’STADS®



Steg. 4 Antalet tvattar

Slitstyrka ar h

En av de mest férbisedda hallbarhets
Antalet godkdnda industriella tvattar
totala dgandekostnaden.

Bder/ar slitstyrka.
iljoavtrycket och den

Varfor livslangden ar viktig

Om ett plagg haller langre behdver farg : orteras, underhéllas och

kasseras. Detta minskar resursanvand mgen och utslappe Sver tid. %
|

Kort livsldngd g llvslangd
X Fler utbyten J arre utbyten
X Hogre miljépaverkan v Lagre miljopaverkan )

X Hogre kostnad per anvandning J Lagre kostnad per ar}vandmng

Nyckelldrdom (T'

Hallbara kldder &r inte bara ett kvalitetsval. De ar en strategisk och hallbar
investering. Och nar det kommer till kritan, vill vi inte hellre ha arbetskldder som kan
tvattas fler gdnger och anvandas langre, istallet for att kdpa fler?
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Steg 5. OEKO-TEX® & MADE
Certifierad sake

sparbarhet

Certifieringar hjdlper kdpare a ve lils méllba t tsp!fsﬂ en
definierade och korrekt tillsmpade = 7] £ (

dear_

OEKO-TEX®
Sadkerstaller att kldderna testas fo
certifieringen galler hela pl ages ,ln

- o, |
mnen och ar sakra att béra. I<ontroll‘égalltid att

enskilda komponenter. o

AT
AN

MADE IN GREEN by OEI(O-TEX. -
Bygger vidare pd kemikaliesakerheten och lagger till krav pd ansvarsfull produktlon i
nklusive arbetsvillkor och miljostandarder. Varje Fristads-produkt har ett ID-nummer for |
full sparbarhet.

Detta hjdlper dig i foljande situationer:
* Anbud och leverantdrsutvdrderingar

« Rapportering om hallbarhet och efterlevnad
+ | dialog med anstallda och fackféreningar
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paverkan ert foretag har?

| mdnga fall &r det forsta steget sa enkelt som en workshop dar
vi gdr igenom din nuvarande konfiguration och tillsammans gar
igenom checklistan sa att du ser var den stdrsta potentialen
finns. Tveka inte att hora av dig!

Peter Leijonmarck
Key Account Manager
076-492 61 51
peter.leijonmarck@fristads.com
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